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2025 年 6 月 14 日 15 ： 45 ， 由 浙 江 省 承
派、台州市整建制选派的第20批援中非中国
医疗队圆满完成国家使命，搭乘ET684航班，
平安抵达上海浦东国际机场。

第20批援中非中国医疗队抵达国内

第20批援中非中国医疗队回国合影

（左二为我院推拿科副主任、副主任中医师郑嵩）

第20批援中非中国医疗队共11名队员，
除1名翻译外，其余10名队员均由台州各家医
院选派，台州市中医院推拿科副主任、副主任
中医师郑嵩有幸成为其中一员。援非期间，郑
嵩医师以精湛的医术和无私的奉献精神，用一
根银针、一双手为当地民众解除病痛，传递中
医文化，架起中非友谊的桥梁。

 

万里赴戎机：踏上援非征程

2023年4月，我院接到上级部门援非医疗
任务通知。郑嵩医师主动请缨，毅然选择加入
第20批援中非中国医疗队，奔赴中非执行医
疗援助任务。面对当地缺医少药、传染病高发
的艰苦环境，他克服语言障碍和文化差异，在
受 援 医 院 开 设 针 灸 推 拿 门 诊 ， 将 中 医 “ 简 、
便、验、廉”的特色优势发挥得淋漓尽致。

 

银针显奇效：传播中医魅力

作为一名针灸推拿医生，郑嵩充分发挥中
医特色优势。一年半间，他累计治疗16000人
次，治疗范围涵盖腰椎间盘突出、关节炎、中
风后遗症等常见病，更以显著的疗效让“神奇
的中国针法”成为当地口口相传的健康福音。

在非洲，许多患者饱受慢性疼痛、关节疾
病等困扰，现代医学往往只能缓解症状，难以
根治。郑嵩医生运用针灸、推拿等传统中医疗
法，为患者进行个性化治疗。

在日常诊疗活动中，一位饱受腰痛折磨多
年的患者慕名而来。郑嵩医生通过仔细检查和
诊 断 ， 运 用 针 灸 和 推 拿 手 法 ， 为 她 进 行 了 治
疗。经过几次治疗后，患者腰痛明显缓解，隔
日她激动地把自己亲手种植的花生送给郑嵩医
生，并用当地语言表达着感激之情。

第 20 批 援 中 非 中 国 医 疗 队 的 工 作 得 到 受
援 国 的 高 度 认 可 。 当 地 时 间 2025 年 5 月 30
日，中非总统图瓦德拉在总统府亲自为第20
批援中非中国医疗队队员们授勋。仪式期间，
图瓦德拉总统和第一夫人高度赞赏医疗队在王
赓歌队长带领下，不畏艰苦，救死扶伤，用血
汗浇灌着两国铁杆友谊之花茁壮成长。

第20批援中非中国医疗队授勋场景
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载誉归桑梓：续写医疗新篇

如今，郑嵩医生圆满完成援非任务，回到
了熟悉的医院。他表示，援非经历让他更加深
刻地体会到医者仁心的真谛，也更加坚定了为
人民健康服务的信念。他用自己的实际行动，
诠释了“不畏艰苦、甘于奉献、救死扶伤、大
爱无疆”的中国医疗队精神。

“凡是过往，皆为序章。”郑嵩医生的援
非 之 旅 虽 然 结 束 了 ， 但 他 的 医 疗 征 程 仍 在 继
续。相信在未来的日子里，他将以更加饱满的
热情和更加精湛的医术，为患者提供优质的医
疗服务，续写我院医疗事业的新篇章。
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