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3⽉29⽇，上海中医药⼤学急危重症研究
所所⻓、⻓江学者、岐⻩学者、上海市名中
医、台州市政府聘⽤卫⽣决策专家⽅邦江教授
来我院开展学术指导与深度合作交流，通过坐
诊、查房、签约等多维度活动，为我院学科发
展注⼊强劲动⼒，标志着双⽅合作迈向新阶
段，名医⼯作室建设再上新台阶。

名医坐诊惠⺠⽣，精准施治获赞誉

3⽉29⽇上午，⽅邦江教授在我院景福华
堂特需⻔诊开展疑难病例诊疗⼯作。诊室内，
⽅教授以深厚的学术功底和丰富的临床经验，
为多名复杂病症患者制定个性化诊疗⽅案。⾯
对患者和家属的急切询问，他耐⼼解析病情，
深⼊浅出地阐释治疗原理，其严谨的学术态度
与⼈⽂关怀赢得了患者和家属的⾼度评价。期
间，⽅教授还结合病例对我院⻘年医师进⾏现
场教学，强调“辨证施治、精准施策”的临床
思维，为提升我院诊疗⽔平提供了宝贵指导。

深⼊ICU查房指导，提升重症救治能⼒

下午，⽅邦江教授⾛进我院重症医学科
（ICU），对多例危重症患者进⾏教学查房。他
详细听取主管医师汇报病史，仔细查阅影像及
检验数据，结合患者体征提出优化治疗⽅案，
并围绕脓毒症、多器官功能衰竭等重症的中西
医结合治疗策略展开分析。⽅教授指出：“重症
救治需以循证医学为基础，同时充分发挥中医
药在调节免疫、改善胃肠功能、减轻并发症⽅
⾯的特⾊优势。”查房结束后，⽅教授与ICU团
队就学科建设、科研⽅向等展开座谈，为我院
急危重症学科发展指明路径。

深化合作谋发展，携⼿共启新篇章

2021年11⽉28⽇，歧⻩学者⽅邦江教授
台州⼯作站在台州市中医院挂牌成⽴。⼯作站
成⽴后，双⽅加强合作，充分发挥⽅邦江教授
团队在呼吸、感染、神经、急危重症等领域的
优势，提升了台州市中医院在中医急诊急救等
⽅⾯综合实⼒，进⼀步增进区域内中医急诊急
救⽔平。

为进⼀步深化合作，2025年3⽉29⽇下
午，我院与⽅邦江教授团队继续签订了医疗技
术合作协议，就⼈才培养、技术帮扶、科研协
作、远程会诊等领域继续开展合作，助⼒打造
区域性急危重症中医诊疗中⼼。此次合作也是
落实国家“优质医疗资源下沉”政策的重要举
措，将有⼒推动我院急诊、重症医学等学科发
展，为患者提供更⾼⽔平的医疗服务。

⽴⾜新起点，迈向新征程

⽅邦江教授此⾏不仅为我院带来了先进的
的学术理念与技术经验，更是通过签约合作构
建了⻓效联动机制。今后，双⽅将依托名医⼯
作室的辐射效应，持续深化中西医协同创新，
提升疑难重症救治能⼒，为健康中国建设贡献
更⼤⼒量！2019年12⽉，我院挂牌上海中医药
⼤学台州医院。2023年底，成功晋级为三级甲
等中医医院。当前，医院正以建设“区域中西
医结合医疗⾼地”为⽬标，持续推进学科建设
与技术创新，此次与⽅邦江教授团队的合作，
正是实现这⼀战略⽬标的重要实践。
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